
 
 

5 minutes de français 
La véritable histoire de Jeanne d'Arc 

 

 

Dans cet épisode de 5 minutes de français, Émilie et Sébastien reviennent sur l’une des figures les 
plus fascinantes de l’histoire de France : Jeanne d’Arc. Tout le monde connaît son nom, mais son 
véritable parcours est souvent méconnu. Qui était cette jeune fille de Lorraine devenue héroïne, 
symbole national et même sainte ? 

Aujourd’hui, on remet les faits dans leur contexte et on démêle la légende de la réalité. 

 

VOCABULAIRE 

1.​ Être prédestiné : Être promis d’avance à accomplir quelque chose ou à avoir un certain destin.​
 

2.​ Hérésie : Idée, opinion ou pratique qui s’oppose aux croyances ou aux idées généralement 
admises.​
 

3.​ Canoniser : Reconnaître officiellement quelqu’un comme Saint dans l’Église catholique. 

 

TRANSCRIPTION 

 

Salut tout le monde, et bienvenue dans 5 minutes de français ! Aujourd’hui, je suis avec Émilie. Salut 
Émilie, comment vas-tu ? 

Salut Sébastien, salut à toutes et à tous ! Ça va très bien, merci. Et toi ? 

Très bien aussi ! Et aujourd'hui, on va parler d’une figure mythique de l’histoire de France : Jeanne 
d’Arc. Tout le monde connaît son nom, mais qui connaît vraiment son histoire ? 

Oui, Jeanne d’Arc, c’est une héroïne pour certains, une sainte pour d’autres, et parfois même une figure 
politique. Mais derrière la légende, il y a une véritable histoire, avec ses zones d’ombre et ses 
contradictions. 

Exactement. Mais avant de commencer, j’ai une petite question pour toi, Émilie, et pour vous qui nous 
écoutez :​
 À quel âge Jeanne d’Arc a-t-elle été condamnée puis brûlée vive à Rouen ?​
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 a) 19 ans​
 b) 25 ans​
 c) 30 ans 

Je crois qu’elle était très jeune… Je vais dire 19 ans. 

Comme d’habitude, la réponse à la fin de l’épisode ! Alors, reprenons depuis le début. Jeanne d’Arc 
naît en 1412, dans un petit village de Lorraine qui s’appelle Domrémy. C’est la fille d’un paysan, donc 
rien ne la prédestine à devenir célèbre. 

Oui, c’est une adolescente simple, très croyante, qui ne sait ni lire ni écrire. Mais à partir de l’âge de 
13 ans, elle dit entendre des voix, celles de saints qui lui demandent d’aider le roi de France à chasser 
les Anglais. 

Parce qu’à l’époque, la France est en pleine guerre de Cent Ans contre l’Angleterre. Et ça ne va pas très 
bien pour les Français… 

Exactement. Le roi Charles VII n’est même pas encore couronné, et une grande partie du royaume est 
occupée. C’est là que Jeanne décide de passer à l’action. 

À 17 ans, Jeanne part rencontrer le dauphin Charles. Elle doit d’abord convaincre les autorités locales, 
puis elle se rend à Chinon, où se trouve le futur roi. 

Et là, il y a une scène très célèbre : pour la tester, Charles se cache dans la foule de la cour. Mais 
Jeanne le reconnaît immédiatement, sans hésiter. 

Oui, c'est ce qui renforce l’idée qu’elle est guidée par une mission divine. Charles accepte alors de lui 
confier une armée pour libérer Orléans, assiégée par les Anglais. 

Et en 1429, c’est la victoire ! Grâce à Jeanne et à son énergie, les Français reprennent confiance. On 
l’appelle désormais “la Pucelle d’Orléans”. 

Après cette victoire, Jeanne persuade Charles d’aller se faire sacrer roi à Reims. C’est un geste 
politique et symbolique très fort. 

Oui, parce que depuis des siècles, les rois de France sont sacrés dans cette cathédrale. Le 17 juillet 
1429, Charles VII est enfin couronné, et Jeanne assiste à la cérémonie. 

À ce moment-là, elle a accompli une partie de sa mission. Mais son destin va basculer très vite. 

En 1430, Jeanne est capturée près de Compiègne par les Bourguignons, alliés des Anglais. Elle est 
ensuite vendue aux Anglais, qui veulent absolument se débarrasser de cette figure trop gênante. 

Oui, car Jeanne représente un symbole trop puissant pour le peuple français. Alors, on organise un 
procès injuste à Rouen, dirigé par des juges favorables aux Anglais. 

On l’accuse d’hérésie, de sorcellerie, et même de s’habiller en homme, ce qui était interdit à l’époque. 
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Malgré son courage et sa détermination, elle est condamnée. Et le 30 mai 1431, elle est brûlée vive 
sur la place du Vieux-Marché à Rouen. 

Ce qui est incroyable, c’est que 25 ans plus tard, un nouveau procès a lieu, cette fois pour réhabiliter 
Jeanne. Elle est déclarée innocente et devient peu à peu une héroïne nationale. 

Oui, et au fil des siècles, son image évolue : on la présente comme une sainte, une patriote, une 
guerrière ! En 1920, l’Église catholique la canonise officiellement. 

Et aujourd’hui, Jeanne d’Arc est partout : dans les manuels scolaires, dans la culture populaire et 
même dans nos villes sous forme de statue … C'est à la fois une figure historique et un mythe. 

C’est fou de penser qu’une jeune fille sans éducation, venue d’un petit village, a pu changer le cours de 
l’histoire de France. 

Bon, revenons à la question du début : à quel âge Jeanne d’Arc a-t-elle été condamnée ? 

Tu nous avais dit 19 ans, et c’était la bonne réponse ! Elle avait à peine 19 ans quand elle a été 
exécutée. 

Oui elle était très jeune… Et pourtant, elle avait déjà accompli des choses extraordinaires. 

Oui, c’est ce qui explique qu’elle fascine encore aujourd’hui. Elle symbolise à la fois le courage, la foi, 
et la résistance. 

Avant de conclure, on vous explique trois mots ou expressions qu’on a utilisés aujourd’hui. Et on 
commence avec l'expression “être prédestiné”, qui veut dire être promis d'avance à être ou à agir de 
telle ou telle manière. 

Ensuite, Émilie a utilisé le mot “hérésie”, c’est une idée, une opinion ou une pratique qui s'oppose aux 
opinions généralement admises. 

Et on termine avec le verbe “canoniser”. Être canonisé, cela veut dire être reconnu officiellement 
comme Saint par l’Église catholique. 

Voilà ! Comme toujours, vous pouvez télécharger la fiche PDF avec la transcription et le vocabulaire : 
elle est dans la description ou sur notre site francaisavecpierre.com 

Merci à tous et à très bientôt ! 

Salut tout le monde ! 

 

 

Retrouvez tout notre matériel didactique sur notre site www.francaisavecpierre.com/ 

Nous contacter : https://www.francaisavecpierre.com/contact/ 
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